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Jahresbericht 2016 
ATV-Nachwuchsförderung 
 
 
 
1. Kaderstützpunkte 
 
 
Aarau/Zofingen: Aarau-West     Timo Schwarzmeier 
Freiamt (Wase): Birrhard      Alain Dedial 
Freiamt (Wohlen): Rigacker/Niedermatten  Martin Büttler und Ursina Ammann 
Brugg TC Brugg     Freddy Siegenthaler 
 
 
 
2. Kondition 
 
Im November 2016 fand unter der Leitung von Freddy Siegenthaler der obligatorischer Konditionstest in einer Turn-
halle in Dottikon statt. Die Resultate werden allen Kadertrainern schriftlich mitgeteilt.  Die Ergebnisse werden mit 
jedem Spieler besprochen. Erfreulicherweise haben fast alle Kaderspieler teilgenommen. Dies soll den Junioren 
auch den Vergleich sowie das individuelle Leistungssteigerungspotential ermöglichen. 
 
 
3. Kaderzusammensetzung / Trainingsbetrieb 
 
In allen Kadern wird mindestens zweimal wöchentlich in Einheiten in der Regel von 2 Stunden trainiert. Per Anfang 
Oktober 2016  trainierten in 4 regionalen Trainingsstützpunkten insgesamt 70 Kaderjunioren. Für die Leistungsstufe 
1 haben sich 6 Spieler/Innen selektioniert. Jonas Schär ist Swiss Tennis C-Kaderspieler, Chelsea Fontenel und 
Nicolas Kobelt sind im Swiss Tennis Nachwuchskader. 10 Junioren und Juniorinnen haben für das Winterhalbjahr 
eine Wild Card erhalten, da sie die Selektionskriterien nicht erfüllt haben. Gegenüber dem Vorjahr ist die Zahl des 
Gesamtkaders leicht rückläufig. Die Selektionskriterien wurden verschärft und konsequenter durchgesetzt. 
 
 
4. ATV-Sichtung 
 
Am 19. März 2016 nahmen 50 Kids am Anlass „Trainieren mit den ATV-Kadertrainern“ im Tenniscenter Rigacker in 
Wohlen teil. An der Hauptsichtung Ende Mai 2016 im Sportcenter Wase unter der Leitung der beiden Cheftrainer 
Alain Dedial und Freddy Siegenthaler konnten von den zahlreich erschienen Kinder, 11 definitiv ins Kader aufge-
nommen werden. Es wurden die technischen, konditionellen sowie die persönlichen Kompetenzen gemäss ATV-
Förderungskonzept beurteilt. 
 
5. Juniorenkommission (JuKo) 
 
Die ATV Juniorenkommission - bestehend aus den Regionalkaderverantwortlichen, den beiden Cheftrainern, dem 
Ressortleiter Kinder- und Schultennis sowie der ATV-Nachwuchsverantwortlichen - traf sich im vergangenen Jahr zu 
drei Sitzungen (Frühling, Sommer, Herbst). 
 
Zusätzlich wurde eine Projektgruppe gebildet. Die verschiedenen Fachpersonen haben sich während 4 zusätzlichen 
Sitzungen intensiv mit der Ueberarbeitung und Aktualisierung des Nachwuchsförderkonzeptes befasst. 
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6. Swiss Regional Junior Challenge  
 
Im November fand in Horgen und Wädenswil die Swiss Regional Junior Challenge statt. Dabei duellierten sich ver-
schiedene Teams aus allen Regionen der Schweiz. Der Aargauische Tennisverband stellte in den Kategorien U11 
und U13 bei den Junioren und den Juniorinnen je ein Team.  
Die Nachwuchscracks bewiesen ihre Fähigkeiten nicht nur beim Tennisspielen, sondern auch bei polysportiven 
Wettkämpfen. Die gesammelten Erfahrungen werden die Junioren und Juniorinnen in ihrer weiteren Tenniskarriere 
sicher hilfreich sein.  
 
 
 
7. Turnierresultate 
 
ATV Juniorenmeister Indoor 2016 (Sport World Baregg) 
 
Girls   Boys  
18&U abgesagt  18&U Nathan Eugster 
16&U Sina Schwaiger  16&U Jonas Schär 
14&U Chelsea Fontenel  14&U Denis Plüss 
12&U Tanja Siegrist  12&U Arenui Lüthi 
10&U Nastassja Wittmer  10&U         Duri Zimmermann 
 
 
ATV Juniorenmeister Outdoor 2016 (Tennisclub Teufenthal) 
 
Girls   Boys  
18&U Sina Schwaiger  18&U Jonas Schär 
16&U Konkurrenz abgesagt  16&U Janic Notter 
14&U Chelsea Fontenel  14&U Denis Plüss 
12&U Aylin Paroubek  12&U Janis Simmer 
10&U Nastassja Wittmer  10&U Frederik Tandeter 
 
   Doppel:  Fontenel/Schwaiger       Doppel: Plüss/Sadriji 
 
 
 
Junioren-Schweizermeisterschaften 2016 
    
    
 
Sommer 
 
Knaben: 

   

U18: Nathan Eugster, 2. R. 
U16: Jonas Schär, ¼-Final 
U14: Denis Plüss, 1. R. 
U12: Janis Simmen, 1. R. 
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Doppel: 
U16: 
J. Schär/Graziani: ½-Final 
 
U14: 
D. Plüss/Yunis: ¼-Final 
 
 
 
Mädchen: 
U18: Dominique Meyer, ¼-F. 
U16: Sina Schwaiger, 1. R. 
U14: Chelsea Fontenel, 1/8-F. 
U12: Tanja Siegrist, 1/8-F. 
 
Doppel: 
D. Meyer/Milovanovic, ½-F. 
T. Siegrist/Wanner, ½-F. 
 
 
 
 
8. Kinder-und Schultennis 
 
 
Am 13.1.16 und am 18.5.16 fand im TC Brugg je ein Infoanlass zum neuen Swiss Tennis Kidsprogramm ‘High-
school’ statt. Per Ende September 2016 nehmen im Aargau 399 Kinder an einem Kidstennis Highschool Kurs teil. 
Spitzenreiter sind der TC Wettingen und der TC Brugg mit je 90 registrierten Kids.  
 
Zusätzlich wird versucht Schnuppertrainings in Aargauer Schulen und Kindergärten durchzuführen. Die interessier-
ten Kinder werden danach an ATV-Clubs oder Center weitergeleitet. 
        
 
 
 
9. Dank 
 
An dieser Stelle mein persönlicher Dank an alle KadertrainerInnen und alle Nachwuchsverantwortlichen in den Clubs 
für ihre im vergangenen Jahr geleistete Arbeit und ihr Engagement in der Nachwuchsförderung. 
Ein spannendes und abwechslungsreiches Jahr 2016 habe ich erlebt. Ich freue mich, auf ein interessantes 2017 mit 
vielen Erfolgen. 
 
 
AARGAUISCHER TENNISVEBAND 
Nachwuchsverantwortliche 
 
 
Sandra Laubi 

 
 


